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Tai Chi Chuan

mercredi ‘
débutants 19h30- 20h30 Hatha Yoga i ramen
20h30-22h mardi 19h-20h et :
f jeudi 11h-12h Parcours de 7 séances
v Pour seniors

Michel Rambaud
06 07 10 26 32
o

e

> H
Hatha-Mudra.nga
Accessibleen

Paule Soler-Nadal
0649575752
ercredi 9h15-10h15
Yvonne Baudouin
0676600737

Serge Coux
06 08 14 61 64

Pk

Bla-Bla jeux

- - ) 4 / petits et grands, >

D :n'ardlh: : h e :te gifnjwz;z : ?ozhro}l\ogi: langue des signes

O n'10 oy 5 Ate,he,r, slgnes dans un espace chaleureux. ;(r)lh?l,;-gz:l_-]f??o jeudi 1_9h15»%0h30
g O el 5 i
RS Ehoregl 2 2 blablajeu@centre72.fr : 36
Nathalie Oudet - 0766 QO 3279 \

Yin yoga 18h30-19h30
Catherine ElImouchnino
06 62 03 05 52
shiatsu.detente.92@gmail.com

Défense des droits
du consommateur
UFC Que choisir
Accueil : 3e mercredi du mois
10h-12h
contact@92nord.ufcquechoisir.fr

06 73 91 80 95
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‘ Les pouces verts

du jardin Ratatouille
librement accessible

Ateliers vélo

. J avec MBD it
: / Pt o] / a tous
Portage des bébés Apprendre .a freparer son vélo it e A8 rnaaenh
info sur du mois a 19h A
Qi Gong

Agneés Ferry

Futurs et jeunes parents
06 77 24 67 19

et bébés 0-6 mois
un samedi par mois 15h-17h30
= portagespartages@gmail.com

NG

m,\‘h‘
La Maison dans le Jardin
Accueil Rencontre Enfance
mardi et jeudi de 15h a 19h
mercredi 9h30 a 12h30
ler sam du mois 9h30-12h30

Lundi 19h30-20h30
Stéphane Fusellier
0664406679

www.centre72.fr
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Les carrefours du Centre 72
conférences-débats
Deux jeudis/trimestre environ a
20h30
voir programme sur www.centre72.fr

-—
Les événements du Centre 72

Atelier équilibre

Gardez la forme, évitez les chutes
jeudi 15h45-17h

vendredi 9h30-11h et 11h-12h30

et 14h-18h W A% g
Dorothée Bouilloc / ' Rumeurs urbaines, contes : 6 oct.
06073017 10 y Gymnastique La Féte de la soupe : 9 nov. : - Anne de Liege
“ Holistique ¢ Le Marathon des jeux : 21-22 mars Cybercafé seniors 060759 8952 : .
 jeud 14h30-15h30 N Concerts, spectacles, théatre : I'informatique en acces libre L Bien-étre
vendredi 19h-20h " voir programme sur www.centre72.fr vendredi Débutants 14h-15h30
Jean Jammot Débutants avancés 16h-17h30 ‘ Artistique culturel
06 63 10 15 87 ¢ Pierre Lasserre
§ l ’ \ 07 8123 66 06 O sport danse
) 7 2 Citoyen

" CENTRE72 = —i7

72 rue \’Ii/étor-Hugo 92270 Bois-Colombes - tél. : 01 47 8152 73 Z.

Le Centre 72 est une association culturelle loi 1901, non confessionnelle et ouverte a tous, créée par la communauté protestante dAsniéres — Bois-Colombes — Colombes
pour développer du lien social et proposer un espace culturel, d’animation, d’échanges, de débat, de solidarité et de loisirs au cceur de la cité -~
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