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Planning

Samedi

10h - 12h30
Banjo bluegrass, Dobro, Harmonica, Chant, Banjo old-time

13h30 - 16h
Mandoline, Guitare, Contrebasse, Flatfooting, Fiddle

16h15 - 18h
Slow Jam

Dimanche

10h - 11h15
Mandoline, Guitare, Contrebasse, Flatfooting, Fiddle

11h15 - 12h30
Banjo bluegrass, Dobro, Harmonica, Chant, Banjo old-time

12h30 - 14h
Pause déjeuner

14h - 16h30
Atelier collectifs

17h - 19h
Concert de restitution
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Guitare 
bluegrass / old-time

Tilmann Volz

Niveau requis
Tous niveaux.

Dans ce workshop

Nous jouerons différents thèmes old-time (imitant le violon) qui nous permettront de 
nous familiariser avec le style et d’en sentir les caractéristiques.
Nous travaillerons avant tout l’oreille pour sentir les changements d’accord et être de plus  
en plus autonomes en jam, en tant qu’« assise rythmique » et « connaisseur.se des grilles ».
Nous apprendrons ensemble les rôles (qui divergent légèrement) des guitares bluegrass  
et old-time en backup, les nuances et les « épices » qui caractérisent chacun  
des styles. Nous en saurons davantage sur la place laissée à la guitare en fonction  
de l’instrumentarium (présence d’une contrebasse ou non, notamment).
Nous déroulerons une chanson bluegrass et improviserons dessus en ayant appris  
au préalable quelques licks des premier, quatrième et cinquième degrés.

Matériel nécessaire : 
guitare et médiators évidemment, et capodastre

Pédagogie :
orale principalement, des photocopies d’exercice de backup et de bass runs seront
distribuées en complément et une méthode de flatpicking ainsi que des audios pourront 
être envoyés par mail aux participants qui le désirent.

Le prof
Guitariste autodidacte depuis un peu moins de vingt ans, Tilmann est passé par de 
nombreux styles (rock, pop, reggae, rebetiko grec, musiques méditerranéennes) avant  
de jeter définitivement son dévolu sur les musiques traditionnelles nord-américaines 
(folk, blues, country-blues, bluegrass, oldtime) et sur la pratique de la guitare folk.  
Un voyage en solitaire en Caroline du Nord (Asheville) et Tennessee (Knoxville et 
Nashville) vient consolider ses acquis et sa compréhension du old-time notamment.
Musicien prolifique à l’initiative et au service de nombreux projets depuis six ans, il se 
consacre désormais aux concerts en solo, duo (The Awesome Possums), quartet (projet  
de compositions éponyme) et aux jams bluegrass et old-time Unplugged Paradise Sessions 
qu’il a créées sur Nantes et qu’il co-anime avec Félix Masson et Raphaël Fourage.
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Dobro
Paolo Conti

Niveau requis
Débutant et intermédiaire.

Dans ce workshop

•	 Technique: travail de main droite : « rolls » et « strumming » ; et de main gauche : 
maniement de la barre, glissés, « hammers » et « pull-offs ».

•	 Connaissance du manche : gammes pentatoniques, accords majeurs et mineurs,  
de Septième, de Sixième, licks.

•	 Matériel nécessaire : guitare accordée en GBDGBD (accordage Dobro),  
réhausseur de cordes si guitare standard.

•	 Objectifs : pouvoir sonner bluegrass en connaissant les effets hammer, pulls-offs,  
ainsi que les rolls ; acquérir du vocabulaire pour l’improvisation  
et l’accompagnement par le biais de la connaissance du manche.

Le prof
Paolo Conti a commencé adolescent la musique par l’étude de la guitare classique,  
puis a découvert le Dobro et autres lapsteels par le biais du blues et de la musique 
hawaïenne. D’abord autodidacte, il a poursuivi son apprentissage du Dobro au cours  
de master-class avec Bob Brozman pour les styles swing et hawaïens,  
avec Thierry Loyer, Mike Witcher et Rob Ickes pour le bluegrass.

Sa participation à des groupes de styles différents lui permet de régulièrement  
jouer avec son Dobro ou ses lapsteels de la musique hawaïenne, du bluegrass et du swing. 
Il pratique également le banjo bluegrass et old-time.
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Fiddle
Sylvain Brunerie

Niveau requis
Tous niveaux.

Dans ce workshop

Nous jouerons ensemble des morceaux qui permettront d’appréhender  
les caractéristiques de base du jeu de violon oldtime. Nous pourrons nous intéresser 
également à la dynamique de groupe avec les autres instruments, ou encore  
aux relations entre bluegrass et oldtime.

Le prof
Entré dans la musique old-time comme mandoliniste, Sylvain s’est vite converti au violon 
(fiddle) après s’être imprégné du son enivrant et chaleureux des jams old-time.  
Il participe à des sessions, workshops et gatherings en France, en Belgique, en Angleterre, 
en Suisse ou encore en Espagne. Passionné par cette musique et son histoire,  
il a à cœur de partager cette passion et les techniques qui lui ont été transmises  
par d’autres musiciens, dans la tradition de la transmission orale.
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Harmonica
David Chalumeau

Niveau requis
Tous niveaux.

Dans ce workshop

Venez découvrir l’harmonica diatonique ou développer votre technique autour  
d’un répertoire Old-Time/Bluegrass. L’approche sans partition et avec un minimum 
de tablatures, se fera autour d’un répertoire composé de traditionnels qui permettront 
d’aborder différentes techniques pour jouer les accompagnements et/ou les mélodies 
nécessaires. Les débutants pourront s’initier aux rythmes d’accompagnement  
et/ou commencer à jouer les thèmes simples. Les plus confirmés pourront  
développer dans le style musical les techniques de tongue-blocking,  
de « bends » voire « d’overblows » (techniques chromatiques).

Pour ce prochain workshop, l’accent sera mis sur le jeu Old time (tout en première 
position) et le jeu Bluegrass (tout en seconde position) avec un maximum de pratique 
instrumentale. Débutant(e) ou confirmé(e), il y aura surtout matière à se faire plaisir !

Matériel nécessaire : 
•	 Harmonica en Do nécessaire
•	 Harmonica en G, D et A facultatifs

Le prof
Autodidacte jusqu’à un parcours jazz à l’EDIM94, David Chalumeau partage la scène aux 
quatre coins du monde avec de nombreux artistes tout en intervenant régulièrement à 
la Philharmonie de Paris ou dans des quartiers populaires. Artiste de la célèbre marque 
Hohner, David a développé un jeu moderne issu de la tradition.
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Niveau requis
Tous niveaux.

Dans ce workshop

Dans ce workshop nous pourrons voir ensemble différents points sur le rôle rythmique  
de la mandoline à travers les différentes manières d’accompagner un ensemble,  
ainsi que le côté soliste de l’instrument avec l’improvisation, la connaissance rapide  
du manche et savoir repérer une mélodie, un thème et « jouer autour »,  
le tout pour intégrer les jams sessions.

Le prof
Félix Masson est un mandoliniste versé dans le traditionnel américain,  
il s’intègre depuis quelques temps à la scène Bluegrass et Old Time française grâce  
à sa capacité d’adaptation, sa générosité musicale, ses idées saugrenues venues d’autres 
genre, et ses improvisations impétueuses. Ses influences principales dans le style sont 
Sam Bush, Sharon Gilchrist, Sierra Hull et bien sûr Chris Thile. Ses collaborations 
comprennent The Doblo Mountain Boys, The Malo Brothers, Pig Society,  
Bow Knee & Claw, Jack & Fé, Unplugged Paradise Sessions.

Mandoline
Felix Masson
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Niveau requis
Tous niveaux.

Dans ce workshop

Durant l’atelier de chant seront travaillés les points suivants :

•	 Technique vocale (respiration et exercices vocaux)
•	 Travail d’oreille : comment tenir une voix et se repérer dans un morceau  

grâce à l’accompagnement instrumental
•	 Harmonisation à 2 et 3 voix 
•	 Travail sur le phrasé et les inflexions du chant Bluegrass 
•	 Compréhension de paroles de chansons et leur interprétation avec des nuances vocales 

Le but de ce cours est de vous donner les clés pour être plus à l’aise dans votre rôle de 
chanteur.euse lead mais aussi de chanter en harmonie grâce à l’oreille et à l’étude de la 
grille d’accord d’un morceau bluegrass.

La prof
Issue d’une famille de musiciens, Lou Richard baigne dans la musique depuis son enfance. 
Sa pratique musicale se fait, alors, principalement à travers le chant en harmonie avec 
pour influence les répertoires folk, bluegrass et pop rock.

Plus tard, elle étudie le jazz au conservatoire à Paris avec le chant comme spécialité.  
Sa formation durera 6 ans. 

Professionnellement, Lou partage son temps entre l’enseignement du chant et son activité 
de musicienne, notamment dans le groupe de musique hawaiienne « Kanis and Lou » où 
elle tient le rôle de chanteuse, guitariste et ukuleliste.

Chant
Lou Richard
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Niveau requis
Tous niveaux. Transmission orale, alors n’hésitez pas à apporter un enregistreur ! 

Dans ce workshop

Nous apprendrons une tune Old-Time dont je vous dévoilerai le nom au dernier moment. 
Puis je vous partagerai différentes astuces apprises au fil des rencontres : le « double 
thumb », le « brush », le « feathering », le « mute banjo », le « cluck sound » et le « slap ».

La prof
Léna a appris le banjo Old-Time auprès de Gaël Hayat, grand collecteur de folk song  
qui habite maintenant à Strasbourg. Puis elle est partie aux États-Unis et a eu  
la chance de rencontrer John Hermann et Allison de Groot ainsi que beaucoup  
d’autres musiciens Old-Time à Clifftop notamment, où elle a pu comprendre beaucoup  
de trucs et astuces pour faire sonner un banjo dans le style Old-Time. En France,  
elle fait partie de différents groupes « Bow Knee and Claw », « Dear John »,  
« Mo Ti Teï », « Io », « Naowel » dans lesquels elle aime utiliser le banjo pour  
ses couleurs traditionnelles et expérimenter ce qu’il peut aussi avoir de moderne. 
Inspirations: John Hermann, Sam Amidon, Allison de Groot, Jason Romero,  
Dan Edwards (The Hot Rock Pilgrims).

Banjo old-time 
Clawhammer

Lena Rongione
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Niveau requis
Tous niveaux. Si vous avez des chaussures à claquettes c’est super, sinon, privilégiez  
des chaussures où vous êtes à l’aise et qui sonnent un minimum pour  
que vous puissiez vous entendre. Des planches à danser seront sur place. 

Dans ce workshop

Ce workshop sera une introduction aux danses appalachiennes. 
Grâce à une chorégraphie que je vous transmettrai, nous pratiquerons les pas de base pour 
apprendre à danser et à mémoriser le flatfooting et le clogging tous ensemble. 
Je vous apprendrai les codes de ces danses en contexte de jam puis nous pratiquerons  
les pas emblématiques que sont la « Wheel » ou l’« Indian ». 

La prof
Léna a appris à danser ces styles en Caroline du Nord lorsqu’elle a rencontré Annie Fain  
et Phil Jamison, tous deux danseurs des Green Grass Cloggers. En les suivant dans différents 
festivals elle a pu découvrir cette pratique qu’elle ne connaissait pas.  
En rentrant en Bretagne elle a continué son apprentissage et l’a mêlé au style du Sean Nos 
dancing (danse irlandaise à l’origine du flatfooting). Avec ses groupes « The Sugar Family »,  
« Bow Knee and Claw » et « Dear John » elle a pu apporter les claquettes sur scène  
et constater comme le public appréciait la dynamique que ces dernières apportent.  
Ses inspirations sont Nic Gareiss, les Green Grass Cloggers, Thomas Maupin et Emma O’Sullivan.  
Elle a partagé sa pratique lors de différentes occasions : l’Herbe Bleue 2021, 2022  
(Baugé-en-Anjou), Back to the Farm Festival 2018 (Italie), les Singing Sessions 2021-2023  
(Le Charlie, Paris, 11e), les Secret Sessions 2018-2020 (le Ty-Ana, Rennes)  
et le fera avec grand plaisir pour les Workshop des Sawmill sessions !

Flatfooting  
& Clogging 

Lena Rongione
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Banjo bluegrass
Cyril Petit

Niveau requis
Tous niveaux.

Dans ce workshop

Nous pratiquerons dans cet atelier la technique du roll avec onglets  
à travers 2 morceaux et étudierons les styles de backup et de chorus basiques  
pour mieux se positionner en Jam. L’idée étant de pouvoir appliquer  
ces connaissances à votre jeu pour l’enrichir et évoluer vers un jeu moderne.

Matériel nécessaire : 
•	 1 banjo 5 cordes
•	 1 capodastre (avec idéalement un capodastre 5e corde)
•	 1 accordeur

Le prof
Cyril (49 ans) est passionné par le son et le groove du banjo bluegrass.  
Il a débuté la pratique de cet instrument en autodidacte à l’âge de 15 ans avant  
de se perfectionner à travers différents stages dirigés entre autres  
par Jean-Marie Redon, Alan Munde ou encore Tony Trischka.

Il a par la suite dirigé pendant 6 ans l’atelier banjo de la MJC de Ris-Orangis  
et intégré plusieurs groupes de musique folk et bluegrass (notamment  
Sarah & The White Mountain Band et les Penelope Gentlemen).
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Contrebasse
Stephen Harrison

Niveau requis
Tous niveaux.

Dans ce workshop

Le but de cet atelier pour la contrebasse est d’abord de viser la simplicité. Le cours se focalisera 
sur le rythme, ou drive, élément de base du Bluegrass et de la musique Old-Time. La basse 
comme vectrice de la pulsation qui rend la musique dansante et hypnotique. 

Le prof
Né et grandi au nord de l’Angleterre, Stephen Harrison est un contrebassiste et poly 
instrumentiste actif en France et en Europe. Maîtrisant les styles Irlandais, Écossais, 
Bluegrass, Old-Time et Musette, sa longue carrière musicale l’a amené à jouer avec plusieurs 
groupes comme The Sons of the Desert, L’Attirail, Freebidou, The Old Timey Messangers, 
The Shazzams et Sarah Olivier. Il a été invité à jouer avec Jacques Higelin, The Pogues, 
Dick Rivers, Micheal Jones, Les Negresses Verts, Marty Fields et Mike Sanchez. Il est 
également membre de l’Orchestre symphonique d’EDF. Il a sorti plus de 40 albums sur des 
labels tels que Harmonia Mundi, Polygram et Vogues et est apparu dans plus de 10 films. 
En ce moment il joue dans la pièce « Les Raisins de la Colére » jouant Bluegrass et  
Old-Time aux côtés de Manu Bertrand, Claire Nivard, Glen Arzel et Xavier Simonin. 
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CONTACT INSCRIPTION

Envoyez un email avec votre nom et le cours de votre choix à

sawmill.sessions@gmail.com

TARIFS

1 atelier : 50€ 
(Réduit : étudiants/chômeurs : 40€) 

2 ateliers : 80€
(Réduit : étudiants/chômeurs : 60€)




